AKTIV TRANSPORT

HALVDAGSKONFERENS

KULTURKVARTERET, OREBRO
30 JANUARI
08.30 - 13.00 INK LUNCH

Vi vet att den rorelse vi gor varje dag, som en rutin i
vardagen, spelar stor roll for var halsa. Att
mojliggora for aktiv transport dar invanare ska
kunna ga, cykla eller rulla till olika malpunkter &r en
av de viktigaste formerna av fysisk aktivitet. Aktiv
transport kan aven ge flera miljomassiga effekter
med minskade klimatutslapp, buller och
luftféroreningar.

Trenden visar att gang- och cykelresor minskar, detta &r
nagot som vi i Rorelsenatverket och Pep kommun i
Orebro lan vill forandra. P& denna halvdagskonferens
kommer vi att mojliggora diskussion och samverkan for
att omvandla ord till handling. Det ges utrymme for
djupare dialog kring amnet aktiv transport, de
utmaningar vi ser och framtidens I6sningar. En god
grund for dialogen &r de korta forelasningar som
genomfdrdes under hosten, ta del av inspelningarna har.

Aktiv transport ber6r flera verksamhets- och
forvaltningsomraden inom kommun, region och
civilsamhalle. Vi ser fram emot att traffa dig som ar
politiker eller tjansteperson i Orebro lan, tillsammans kan
vi kraftsamla och skapa ett battre Orebro lan utifran de
tre hallbarhets-perspektiven: ekologisk, ekonomisk och
social hallbarhet.

Nar: 30/1 kl 08.30 — 13.00. Registrering kI 8.30,
programmet startar kl 8.45. Vi avslutar med
gemensam lunch ki 12.15.

Plats: Kulturkvarteret. Fabriksgatan 4, Orebro.

Malgrupp: Politiker, chefer, planerare/strateger,
verksamhetsnara inom omradet miljo,
trafik- och service, samhallsplanering,
kultur- och fritid, barn- och utbildning
folkhalsa med flera i Orebro lan.

Fortaring: Vi bjuder pa formiddagsfika och lunch.

Anmalan: Anmal dig har. Sista dag att anmala sig ar
den 14/1.

Kostnad: Konferensen ar kostnadsfri tack vare
samverkan mellan Rorelsenatverket och Pep
kommun Orebro lan. Deltagare utanfor
Orebro lan kommer att debiteras 400 kr for
deltagande.

Veronica Hejdelind &r
moderator under
dagen. Veronica har pa
senare tid fokuserat pa
arkitektur,
stadsutveckling och
sociala fragor, sarskilt
med inriktning pa barns
ratt till staden, aktiv
mobilitet och
bostadspolitik.

Veronica var sekreterare i utredningen
"Varje rorelse réknas — hur skapar vi ett
samhaélle som framjar fysisk aktivitet?"
(SOU 2023:29), dar aktiv transport var en
viktig utgangspunkt.

Valkommen med din anmalan!

Kontakt:

Lucas Forsberg
Rorelsenatverket Orebro lan
lucasforsberg@rfsisu.se

Josefin Sejnelid
Pep kommun, Orebro lan
josefin.sejnelid@rfsisu.se

Anmalan
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