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Den lekfulla staden
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Den Lekfulla Staden – utvärdering & sammanställning
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1) Leken är superviktig!

”Play is the rocket fuel 

of brain development.”

World economic forum

”Play is the highest 

form of science”

Albert Einstein

• Välbefinnande

• Förstå världen

• Fysisk kompetens

• Social kompetens

• Känsloreglering

• Exekutiva förmågor

• Kreativitet

• Självkänsla
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2) Barn behöver mer än ”vanliga lekplatser”



orebro.seorebro.se

Uppleva, utforska, testa, hitta på, skapa…
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3) Nya målbilder - inspiration
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4) Learning by doing
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• Lekförståelse

• Lekotoper

• Balanserad riskbedömning

• Inkludering

• Dialog & medskapande

• Föränderliga lekmiljöer

• Flexibla byggprocesser

• Aktiv förvaltning

• Vuxnas attityder

• Tillräckligt med utrymme

10 Nyckelfrågor 
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10 Nyckelfrågor
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Lärdomar & erfarenheter
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Slutsatser från utvärderingar
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Slutsatser från utvärderingar
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Resan för att skapa bättre lekmiljöer

Läsa på

Inspireras

Mål & 

strategier

Testa, göra

Know-how

Samarbeta

Utveckla

Nya arbetssätt

Nya resultat
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